9:30 — 9:45 VAZNOST TIMSKOG RADA I PROFESIONALNE
KOMUNIKACIJE IZMEDU DVA ODJELA KOD
AUTOIMUNE HEMOLITICKE ANEMIJE
Jelena Rajic, Natasa Grobenski, Sanja Aurer, Sladana Lazar,
OB ,, Dr. Tomislav Bardek* Koprivnica

9:45-10:00  ODIJEL ZA PALIJATIVNU MEDICINU I LIJECENJE BOLI U OPCOJ
BOLNICI ,, DR. TOMISLAV BARDEK*“ KOPRIVNICA
Blazenka Lovrek, Natali Banjeglav, OB ,, Dr. Tomislav Bardek*
Koprivnica

10:00-10:20  URGO RJESENJA U SVAKODNEVNOJ PRAKSI LIJECENJA RANA
Dorian Laslo, Obiteljska medicina, DZ Cakovec
Sponzor predavanja: Lentismed d.o.o. Zagreb

10:20 — 10:45 Pauza za kavu
Moderatori: Damjan Abou Aldan, Katarina Martin¢i¢, DraZenka Petric

10:45—-11:00  PRIMJENA SUBKUTANE INFUZIJE
Natali Banjeglav, Blazenka Lovrek, OB ,, Dr. Tomislav Bardek*
Koprivnica

11:00— 11:15  OCI SIROM ZATVORENE: OCUVANJE MENTALNOG ZDRAVLJA
MEDICINSKIH SESTARA U ZDRAVSTVENOM SUSTAVU
SUVREMENOG INDIVIDUALIZIRANOG DRUSTVA
Julijana Pravdi¢, Petra Vrbek, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan Zagreb

11:15-11:30  [ZAZOVI RADA NA TERENU MEDICINSKE SESTRE
ZDRAVSTVENE NJEGE U KUCI
Ana Buhin Cvek, Ustanova za zdravstvenu njegu u kuci Mediviva,
Podruznica Ivanec

11:30 - 11:45  ULOGA ZDRAVSTVENE NJEGE U KUCI U SPRECAVANJU
HOSPITALIZACIJA T REHOSPITALIZACIJA
Dijana Kihas, Zdravstvena njega u kuci Neven Koprivnica

11:45-12:00 BIOPSIJA EX TEMPORE -
Jelena Sokac, OB ,,DfTomin Bardek* Koprivnica
[ |

12:00 — 12:30 Zakliu(‘*. Kongresa
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GLAVNI ORGANIZATOR

Op¢a bolnica ,,Dr. Tomislav Bardek* Koprivnica

POKROVITELJ

Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija

SUORGANIZATORI, SPONZORI, DONATORI,
Dom zdravlja Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije
Zavod za javno zdravstvo Koprivnicko — krizevacke zupanije
Zavod za hitnu medicinu Koprivni¢ko — krizevacke zupanije
Al perception
Lentismed d.o.o.

Panon trade d.o.o.

BBraun Adria d.o.o.

Ustanova za zdravstvenu njegu u kué¢i Mediviva
Dom za odrasle osobe Vizjak
Ustanova za zdravstvenu njegu u ku¢i Katarina

§ PERCEPTION

9. Kongres sestrinstva
Koprivnicko-krizevacke
Zupanije

»1zazovi upravljanja ljudskim potencijalima u
sestrinstvu*

Teme:
Organizacija i upravljanje u zdravstvenoj njezi
Volontiranje u sestrinstvu
Profesionalna komunikacija

Prevencija sindroma izgaranja
Slobodne teme

Hotel Kalnik, KriZevci
Glavni organizator: Op¢a bolnica ,,Dr. Tomislav Bardek* Koprivnica
Pod pokrovitel_istvofﬁ Kolmvniéko-kriievaéke Zupanije

. 8.5.2026.-9. 5.2026.
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9. Kongres sestrinstva *
Koprivnic¢ko-krizevacke
Zzupanije

»1zazovi upravljanja ljudskim potencijalima u
sestrinstvu*

Predsjednica Kongresa: Tajana Bracko — Hadzija
Tajnik Kongresa: Hrvoje Sabol

Organizacijski odbor: Renata Dedus, Katarina Martingi¢, Purda Vizjak, Ljiljana Sostari¢,
Biserka Zlatar, Martina Saboli¢ Ruzi¢, Suzana Sestak, Sladana Lazar, Blazenka Lovrek,
Aleksandra Loncar, Dejan Sablji¢, Jasminka Mrculin, Jelena Kovacek, Kristina Lukacevic,
Damjan Abou Aldan, Nikolina Veriga, Ksenija Begovi¢

Strucni odbor: Violeta Mati, Marina Fris¢i¢, Sandra Lovri¢, Drazenka Petric, Gabrijela
Simunié, Sanja Aurer

Lektura: Sonja Delimar

Tisak: Al perception
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PROGRAM

PETAK, 8. 5. 2026.

0d 10:00 Registracija
11:00 — 12:00 Svecano otvorenje Kongresa
12:00 — 12:45 Koktel dobrodoslice

Moderatori: Hrvoje Sabol, Renata Dedus, Violeta Mati
12:45-13:05 PROMOCIJA SESTRINSTVA U KLINICKOJ BOLNICI SVETI DUH
Tanja Lupieri, KB Sveti Duh, Zagreb

13:05-13:25 PRILAGODBA ZDRAVSTVENOG I OBRAZOVNOG SUSTAVA
NOVIM GENERACIJAMA I INOVACIJAMA U ZDRAVSTVU
Marijana Neuberg, Tina Kosanski, Mateja Krizaj Grabant, Sveuciliste
Sjever, Varazdin

13:25-13:45 1ZAZOVI UPRAVLJANJA LJUDSKIM POTENCIJALIMA U
SESTRINSTVU U SPECIJALNOJ BOLNICI ZA MEDICINSKU
REHABILITACIJU KRAPINSKE TOPLICE
Danijela Bari¢, Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
Krapinske Toplice

13:45-14:05 IZMEDU FUNKCIONALNOSTI I ISCRPLJENOSTI — TIHI BURNOUT
U SESTRINSTVU
Maja Blazek, Tea Bukvic¢ Rezo, OB ,, Dr. Tomislav Bardek* Koprivnica

14:05 - 14:25 VOLONTIRANJE - MODEL PROMOCIJE USTANOVE,
VOLONTIRANJEM DO POSLA
Ruza Evaci¢, Koprivnica

14:25—15:45 LEDA KOJA NOSE SUSTAV — ZASLUZUJU ZASTITU
Marica Jerlekovi¢, KBC Sestre milosrdnice, Zagreb

14:45 - 15:05 LJUDSKA PATNIJA; KOJU ULOGU IMA PALIJATIVNA SKRB?
Renata Bermanee, DZ Cakovee

15:05 — 15:25 Pauza za Kayu
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Moderatori: Marina Fri§ci¢, Suzana §estak, Biserka Zlatar

15:25-16:25 TAJNA USPJESNE KOMUNIKACIJE, KAKO KOMUNICIRATI . vV
SA SEBI SLICNIMA ODNOSNO RAZLICITIMA I UZIVATI U b 4
RAZGOVORU?
Ljiljana Buha¢, Poslovno u¢iliste Dominus Libro, Zagreb

Sponzor predavanja: Lentismed d.o.o. Zagreb

16:25-16:40  OBRAZOVANIE — RIESENJE ILI PROBLEM U UPRAVLJANJU
LJUDSKIM POTENCIJALIMA?
Damjan Abou Aldan, Srednja Skola Koprivnica

16:40 —17:55 UPRAVLJANIJE LJUDSKIM POTENCIJALIMA U SESTRINSTVU
Tajana Bracko — Hadzija, OB ,, Dr. Tomislav Bardek* Koprivnica

16:55-17:10 PROFESIONALNA KOMUNIKACIJA U SESTRINSTVU
Tanita Knezevi¢, OB ,, Dr. Tomislav Bardek* Koprivnica

17:10-17:25  SESTRINSTVO U SREDISTU KVALITETE ZDRAVSTVENE SKRBI
Violeta Mati, Vesna Serti¢, Sandra Lovrié, OB ,, Dr. Tomislav Bardek*
Koprivnica

17:25-17:40  IZMEDU PROFESIONALNOSTI I ISCRPLJENOSTI —
KOMUNIKACIJA, LIDERSTVO I IZGARANIJE U SESTRINSTVU
Martina Saboli¢ Ruzi¢, Nino Ivanusa, DZ Koprivni¢ko-krizevacke
Zupanije

17:40 - 18:00 Rasprava

19:00 Svecana veera

SUBOTA, 9. 5. 2026.

Moderatori: Gabrijela Simunié, Purda Vizjak, Sladana Lazar

9:00-9:15 KOMUNIKACIJISKE BARIJERE U INTERPROFESIONALNIM
ODNOSIMA U KIRURSKOM TIMU
Begovi¢ Ksenija, Aleksandra Loncar, OB ,, Dr. Tomislav Bardek*
Koprivnica

9:15-9:30 KRONI&E RANE: ,,ZASTO SUVREMENA OBLOGA, A NE GAZA
~ Tomislav Loncar, Srednja Skola Koprivnica
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