
U studenom 2025. u Općoj bolnici Dr. Tomislav Bardek u 

Koprivnici s radom započinju ambulanta i dnevna bolnica 

za palijativnu skrb 
 

Voditelj ambulante i dnevne bolnice bit će anesteziolog dr. Marko Lukanec, a glavna sestra 

Blaženka Lovrek. U radu će se primjenjivati multidisciplinarni pristup, što znači da će u brigu o 

pacijentima biti uključeni različiti stručnjaci educirani za palijativnu skrb i s iskustvom u radu s 

najtežim pacijentima. Anesteziolog, kao voditelj, moći će po potrebi uključiti druge specijaliste 

– neurologe, interniste, psihologe i druge – kako bi se osigurao što kvalitetniji terapijski pristup. 

Cilj je da pacijenti na jednom mjestu dobiju svu potrebnu pomoć i podršku. 

Ambulanta i dnevna bolnica namijenjene su pacijentima s neizlječivim bolestima – ponajprije 

onima s malignim bolestima koje više nisu u aktivnoj fazi liječenja, zatim teškim srčanim, 

neurološkim i plućnim bolesnicima. Predviđeno je i zbrinjavanje djece u suradnji s pedijatrima 

koprivničke bolnice, dok će se složeniji slučajevi upućivati u referentni centar – Dječju bolnicu 

u Klaićevoj u Zagrebu. 

U novootvorenim prostorima pacijentima će se pružati pomoć u ublažavanju i rješavanju 

simptoma kao što su bol, dehidracija, poteškoće s hranjenjem, probavne tegobe te neurološki 

problemi poput vrtoglavica, mučnine ili gubitka svijesti. 

Ideja o otvaranju ovakve ambulante postoji već petnaestak godina, a kratko vrijeme ambulanta 

je djelovala od 2011. do 2013. godine. Ponovno pokretanje ambulante i dnevne bolnice za 

palijativne bolesnike značajno olakšati dostupnost skrbi pacijentima, ali i rasteretiti druge 

dijelove zdravstvenog sustava – poput Hitnog bolničkog odjela, Zavoda za hitnu medicinu i 

obiteljskih liječnika, koji često nisu u mogućnosti pružiti potpunu palijativnu skrb. 

Kao završni korak u razvoju palijativne skrbi u Koprivnici, planirana je i izgradnja novog centra 

za palijativnu medicinu i liječenje boli u naredne dvije godine. Ambulanta i dnevna bolnica za 

palijativnu skrb bit će smještene u novom paviljonu dnevnih bolnica Opće bolnice Dr. Tomislav 

Bardek. 
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