
OBILJEŽEN SVJETSKI DAN SEPSE U OPĆOJ BOLNICI „DR. TOMISLAV BARDEK“ 

KOPRIVNICA 

 

 Svjetski dan sepse – 13. rujan – u Hrvatskoj se obilježava od 2014. godine na 

inicijativu Hrvatskog društva medicinskih sestara anestezije, reanimacije, intenzivne skrbi i 

transfuzije, kada se Društvo priključilo najvećoj svjetskoj organizaciji u borbi protiv sepse, 

Global Sepsis Alliance. Cilj obilježavanja Svjetskog dana sepse je podizanje svijesti 

zdravstvenih profesionalaca o sepsi, te ranim otkrivanjem, prevencijom i adekvatnim 

liječenjem doprinijeti smanjenju broja oboljelih i umrlih od sepse. Stoga su, djelatnici Odjela 

anesteziologije, reanimacije i intenzivne medicine, doktor Marko Lukanec, specijalist 

anestezije, reanimacije i intenzivne medicine i Nikolina Veriga, magistra sestrinstva održali 

prigodna predavanja na temu sepse. 

 

 

 

 



 Doktor Marko Lukanec svojim predavanjem ukazao je na važnost ranog prepoznavanja sepse 

te brzog i ciljanog liječenja. Nikolina Veriga, magistra sestrinstava, održala je predavanje na 

temu: Sestrinska skrb septičnog bolesnika – primjena Cytosorb terapije. Kroz predavanje 

prikazane su sestrinske intervencije u skrbi za bolesnika sa sepsom, prevenciji sepse te 

važnosti sustavne i kontinuirane edukacije medicinskih sestara u primjeni novijih metoda 

liječenja sepse kao što je Cytosorb terapija. Cytosorb je poseban filter (adsorber) koji se 

integrira na standardni set za kontinuiranu hemodijalizu i hemofiltraciju, pomoću kojeg 

smanjujemo prekomjeran broj citokina i ostalih upalnih medijatora odgovornih za nastanak 

refraktorne hipotenzije, metaboličke acidoze, oštećenje tkiva i zatajenje organa u bolesnika sa 

sepsom. Predavanje je bilo bodovano prema Pravilniku o sadržaju, rokovima i postupku 

trajnog usavršavanja i provjere stručnosti medicinskih sestara Hrvatske komore medicinskih 

sestara. 

Nikolina Veriga, mag. med. techn.   

 

 



 

 


